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Topic :- सुमेर सभ्यता के धार्मिक समाज का वर्िन करें  

सुमेर सभ्यता (Sumerian Civilization), जो प्राचीन मेसोपोटाममया (आधुननक इराक) में 
विकमसत हुई थी, विश्ि की सबसे प्राचीन सभ्यताओं में से एक मानी जाती है। यह सभ्यता 
लगभग 3500 ईसा पूवि से विकमसत होना शुरू हुई। सुमेर का धाममिक समाज गहरे 
आध्यात्ममक विश्िासों, देिताओं की पूजा और धाममिक अनुष्ठानों से जुडा हुआ था। 

1. धाममिक संरचना और विश्िास प्रणाली: 

• सुमेरिामसयों का धमि बहुदेववादी (Polytheistic) था। िे प्रकृनत की शत्ततयों और उनके विमभन्न 
रूपों की पूजा करते थे। 

• उनके प्रमुख देिता थे:  
o अनु (Anu): आकाश के देिता और सिोच्च ईश्िर। 
o एनर्िि (Enlil): िायु, तूफान और कृवि के देिता। 
o एनकी (Enki): जल, ज्ञान और रचनाममकता के देिता। 
o इनाना (Inanna): पे्रम, युद्ध और प्रजनन की देिी। 

2. धाममिक संस्थान और त़्िगुरैट्स (Ziggurats): 

• हर नगर-राज्य (City-State) का एक मुख्य संरक्षक देिता होता था, त्जसके मलए विशाल ज़िगुरैट 
(विशाल मंददरनुमा संरचना) बनाए जाते थे। 

• त़्िगुरैट धाममिक अनुष्ठानों और समाज के आध्यात्ममक कें द्र थे। 
• नागररकों का विश्िास था कक देिता इन संरचनाओं में ननिास करते थ।े 

3. पुरोदहत िगि (Priestly Class): 

• पुरोदहत िगि समाज में सबसे उच्च दजाि रखता था। 
• ये लोग धाममिक अनुष्ठान कराते थे और देिताओं के मलए बमलदान, उमसि आदद का आयोजन 

करते थे। 
• यह िगि मशक्षा और ज्ञान का भी कें द्र था, तयोंकक धाममिक गं्रथों का पठन-पाठन यही करते थे। 



4. धाममिक अनुष्ठान और मयौहार: 

• पूजा-पाठ, बमल, संगीत और नृमय का आयोजन धाममिक अनुष्ठानों का प्रमुख दहस्सा था। 
• सबसे महमिपूणि मयोहार अककतु उत्सव (Akitu Festival) था, जो निििि के अिसर पर मनाया 

जाता था और इसमें देिताओं की कृपा प्राप्त करने के मलए अनुष्ठान ककए जाते थे। 

5. ममृयु और परलोक का विश्िास: 

• सुमेरिासी मानते थे कक ममृयु के बाद आममा एक अंधेरे और नीरस परलोक में जाती है। 
• ममृयु के बाद के जीिन को िे दुुःखद और अननत्श्चत मानते थे। 

6. धाममिक ग्रंथ और सादहमय: 

• सुमेर का धाममिक सादहमय बहुत समदृ्ध था। 
• गगिगमेश महाकाव्य (Epic of Gilgamesh) सुमेर का सबस ेप्रमसद्ध गं्रथ है, त्जसमें अमरता और 

मानिीय अत्स्तमि की खोज का िणिन ममलता है। 

ननष्किि: 

सुमेर सभ्यता का धाममिक समाज न केिल आध्यात्ममक आस्था का कें द्र था, बत्कक 
राजनीनतक और सामात्जक व्यिस्था में भी इसकी महमिपूणि भूममका थी। यह धमि, समाज, 
कला और संस्कृनत के विकास में एक महमिपूणि आधारमशला साबबत हुआ। 
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